
 

   

 

 

Ein gutes Gefühl von Geborgenheit! 
 

 

MENUPLAN 14.09. bis 20.09.2026   
Kurzfristige Änderungen bei den Mahlzeiten vorbehalten 

DATUM MITTAGESSEN  

Montag 
14. September  

Curry-Zitronengras- Suppe / Salat 
 

Rindsgeschnetzeltes «Stroganoff» 
dazu Spätzli 

Gemüse 

b 

Dienstag 

15. September 

Geflügelcrèmesuppe / Salat 
 

Schweinspiccata mit Tomatensauce 
dazu Pasta 
Gemüse 

 

Mittwoch 

16. September 

Petersiliensuppe / Salat 
 

Rindshackbällchen an Rahmsauce 
dazu Gemüsereis 

Gemüse 

 
Dessert 

 

Donnerstag 
17. September 

Peperonisuppe / Salat 
 

Ofenfleischkäse mit Bratensauce 
dazu Röstikroketten 

Gemüse 

‘ 

Freitag 
18. September 

Lauchcrèmesuppe / Salat 
 

Poulet Riz Casimir 
mit Reis  

Früchtegarnitur 
 

 

Samstag 

19. September 

Haferflöcklisuppe / Salat 
 

Fischstäbli (MSC) mit Sauce Tartare 
dazu Salzkartoffeln 

Gemüse 
 

 

Sonntag 
20. September 

Buiollon mit Einlage / Salat 
  

Pasta Bolognese 
mit Reibkäse 

Gemüse  
 

Sonntagsdessert 

DS 

…en Guete wünscht Ihnen das Küchenteam vom Sonnmatt 😊 

 
 

****In unserer Küche kochen wir täglich frisch für Sie. 

Unsere Lebensmittel stammen wo immer möglich von regionalen Produzenten 

und Landwirten. Fleisch, Poulet und Fleischprodukte sind immer aus der Schweiz.  

Ausnahmen werden auf dem Menüplan deklariert.  

Die Herkunft der Fische sehen sie auf dem Wochen- Menüplan  

 

 


